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遮阳网和肥料种类对铁皮石斛生长的影响
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（汕头市林业科学研究所，广东 汕头 ５１５０４１）

摘要　主要研究了遮阳网和肥料种类对铁皮石斛（Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍｃａｎｄｉｄｕｍ）生长的影响，选取了株高、茎
长、茎粗、叶片数、顶叶叶长、叶宽等６个方面作为铁皮石斛的生长指标。结果表明：５—９月是铁皮石斛
茎长的主要生长期，其他月份铁皮石斛的茎长基本处于停止生长的状态，因此，在铁皮石斛大棚栽培过程

中，为了提高铁皮石斛的产量和节省种植成本，提高经济效益，可以选择在这段时间进行追施有机肥。研

究还表明遮盖１层２针遮阳网对于提高铁皮石斛的茎长效果最好，且追施豆饼肥和花生肥对铁皮石斛的茎
长有明显的促进作用，从而可以有效地提高铁皮石斛的产量。
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　　铁皮石斛（Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍｃａｎｄｉｄｕｍ）是我国传统名
贵中药材，具有益胃生津、滋阴清热等独特功

效［１３］，现代研究表明，铁皮石斛中含有石斛碱、

石斛多糖、菲类和联苄类等多种有效成分，对于治

疗慢性萎缩性胃炎、高血压、糖尿病、肿瘤等疾病

有显著效果，在临床上及中药复方中应用广泛［４７］。

在我国华东、华南的一些大城市，特别是在香港、

台湾以及日本、东南亚一带，作为一种高档保健饮
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品，市场需求量很大［８１０］。

铁皮石斛喜温暖湿润气候和半阴半阳的环境，

自然条件下生长繁殖非常缓慢，加上过度采集，野

生资源濒临灭绝，１９８７年列为国家重点二级保护
的珍稀濒危植物，２０１０年单独列入 ２０１０年版《中
国药典》［１１１２］。近几年，随着种苗组织培养技术的

迅猛发展，铁皮石斛人工种植的面 积 迅 速

扩大［１３１７］。

国内外很多专家学者对铁皮石斛的化学成分与

药理作用、组织培养与栽培技术等方面进行了大量

的研究，并取得了突破性的进展［１８２４］。本文主要研

究遮阳网和肥料种类对铁皮石斛生长的影响，从而

找到提高铁皮石斛产量的方法，以期为铁皮石斛大

规模生产提供技术支持和理论指导。

１　材料与方法

１１　试验地概况
试验地点选在汕头市潮阳区城南街道径外苗木

试验基地，属南亚热带海洋性气候，冬短夏长，热

量丰富，雨量充沛。年平均气温为２１５℃，年日
照时数２０００～３０００ｈ，年平均降雨量１７２１ｍｍ。

１２　试验材料
２０１３年６月，从潮州市饶平县永生源公司购买

铁皮石斛组培苗，苗龄大概６个月左右。将组培苗
放在温室大棚中炼苗１个星期后，开始进行洗苗和
晾苗，待铁皮石斛苗根变白后即可进行苗床种植，

苗床基质主要由松树皮、木屑、中药渣等经高温灭

菌后混合而成。苗床规格为２ｍ×１５ｍ，株距为１５
ｃｍ×１５ｃｍ，一丛３～４株，移栽前一天需对苗床进
行淋水，将基质淋透。种植一个月后开始施肥，每

周喷施１次花多多１０号水溶性肥料（３０００倍）；种
植半年后，每周改为喷施２次花多多１０号水溶性
肥料（２０００倍）。试验时间为 ２０１３年６月至２０１５
年９月。

１３　试验方法
１３１　光照条件对铁皮石斛生长的影响　随机选
择３条苗床，分别进行遮盖１层２针遮阳网（遮阳
率４０％～８０％），２层２针遮阳网和３层２针遮阳
网３个处理。
１３２　追施有机肥对铁皮石斛生长的影响　将每
条苗床分成３个２ｍ×５ｍ的区域，分别进行不追
施有机肥、追施花生肥、追施豆饼肥３个处理，每

３个月追施一次。
１３３　测量指标　通过查阅大量的文献资料，结
合张霞［２５］和蔡永萍博士［２６］对于铁皮石斛生长情况

的指标选择研究，考虑到各个生长指标数据调查的

可操作性，最终采用以下几个生长指标来研究铁皮

石斛的生长情况，分别是铁皮石斛株高、茎长、茎

粗、叶片数、次顶叶长、次顶叶宽，种植半年后，

即２０１４年１月开始，每隔４个月对铁皮石斛的生
长情况进行一次调查，使用游标卡尺对株高、茎

长、茎粗、次顶叶（茎尖倒数第２片叶子）长和次顶
叶宽进行测量。每个处理方式调查５０株植株，总
共调查４５０株铁皮石斛植株。

１４　数据处理
试验数据处理、统计分析均使用Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔｅｘｃｅｌ

２００３软件完成。

２　结果与分析

２１　铁皮石斛生长状况
由图１可知，铁皮石斛的平均株高随栽培时间

的增加，出现增长－减少－增长的趋势，这可能是
由于铁皮石斛生长初期茎干较柔软容易弯曲；铁皮

石斛的平均茎长在 ２０１４年 １月—２０１４年 ５月和
２０１４年９月—２０１５年５月期间变化不大，这说明
铁皮石斛茎长的快速生长期主要是在５月份到９月
份之间，其他时间段基本停止生长；铁皮石斛平均

茎粗随时间的增加逐步增加，这说明铁皮石斛的茎

粗的生长不受季节以及生长期的影响；平均叶片数

则出现减少－增加－减少－增加的趋势，这可能与
铁皮石斛在秋冬季节叶子开始脱落有关；次顶叶平

均叶长与叶宽均随时间的增加逐步增加，这说明随

着铁皮石斛的叶长和叶宽随着铁皮石斛植株的生长

逐渐变大。

２２　遮阳网对铁皮石斛生长的影响
由表１可知，遮盖不同层的遮阳网对铁皮石斛

的平均株高、平均茎长有明显影响，其中遮盖１层
遮阳网平均茎长＞２层遮阳网平均茎长 ＞３层遮阳
网平均茎长，平均株高则没有出现规律性的变化；

而对平均茎粗、平均叶片数、平均次顶叶长、叶宽

影响不明显，这说明遮盖不同层的遮阳网对铁皮石

斛的茎粗、叶片数、次顶叶叶长、次顶叶叶宽影响

不大。
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图１　铁皮石斛生长变化

表１　遮阳网对铁皮石斛生长的影响

苗龄 处理
平均株高

／ｃｍ
平均茎长

／ｃｍ
平均茎粗／ｃｍ 平均叶片数

次顶叶平均

叶长／ｃｍ
次顶叶平均

叶宽／ｃｍ

１２个月生

１层遮阳网 ４０８±１７６ ６９４±１４２ ０５６±００９ ６３６±１５４ １９±０６０ ０７３±０１７

２层遮阳网 ４１５±１５９ ６３±１６４ ０５１±０１０ ６３２±１４５ １９±０６５ ０７±０２０

３层遮阳网 ３６２±１４７ ５４４±１６８ ０４５±００９ ７６３±４８１ １８１±０６９ ０６５±０１９

１６个月生

１层遮阳网 ４７０±１４２ ７２７±１５９ ０５１±０３１ ５７１±１５０ ２９８±０５７ ０８６±０１６

２层遮阳网 ４１３±１１６ ６１４±１８５ ０５２±００８ ５６１±１４３ ２９４±０５９ ０８８±０１６

３层遮阳网 ４０４±１３８ ５８３±１９７ ０４７±００９ ５０２±１６６ ２８１±０５７ ０８６±０１８

２０个月生

１层遮阳网 ６４１±１８３ １２４３±５５９ ０４７±００９ ９９５±２９７ ３８９±０８６ １１１±０２９

２层遮阳网 ６９３±１８４ １１０１±３３１ ０４６±００９ ８４±２０９ ３８７±０５７ １０３±０１７

３层遮阳网 ６４９±１８１ １０４６±３５７ ０４５±００８ ９６５±２６５ ３６１±０７０ １０８±０３４

２４个月生

１层遮阳网 ４９６±１４０ ９４３±２２１ ０５±００７ ６８５±１８７ ３７４±０５９ １１２±０１７

２层遮阳网 ５９５±１３８ ９１４±２２９ ０４９±００８ ７３３±１９２ ３７６±０６６ １１１±０１７

３层遮阳网 ５０５±１２７ ８３８±２８５ ０４９±００９ ６６±１９７ ３８６±０６７ １０３±０２０

２８个月生

１层遮阳网 ７１２±２８３ １２７９±５０４ ０５±０１１ ８５２±２５７ ４３７±０９３ １３６±０３２

２层遮阳网 ５２９±１５６ １１８±３９５ ０４７±００８ ７２５±２３５ ４３３±０６１ １２２±０２４

３层遮阳网 ７６０±２１８ １１２３±５５９ ０４９±０１０ ７５１±２５５ ３９６±１０７ １３±０５４

２８
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（续上表）

苗龄 处理
平均株高

／ｃｍ
平均茎长

／ｃｍ
平均茎粗／ｃｍ 平均叶片数

次顶叶平均

叶长／ｃｍ
次顶叶平均

叶宽／ｃｍ

３２个月生

１层遮阳网 １４７６±２２９ ２７０３±６５４ ０５６±００７ １７７±３５８ ４９８±０５９ １８５±１３１

２层遮阳网 ８６８±１６２ １９６１±３６４ ０５１±０１２ １２８±２０６ ５０２±０５４ １６８±０４４

３层遮阳网 １０１０±１９０ １８４３±３４７ ０４７±００５ １２±２５３ ４７８±０８３ １６８±０２７

注：表中数据为平均值±标准差。

２３　施有机肥对铁皮石斛生长的影响
由表２可知，追施豆饼肥、花生肥等有机肥对

于提高铁皮石斛的平均株高和平均茎长有明显的作

用，施豆饼肥和花生肥的铁皮石斛平均株高和平均

茎长均明显高于无追施有机肥的植株；但是追施有

机肥（豆饼肥、花生肥）对于提高铁皮石斛的平均

茎粗、叶片数和次顶叶叶长、叶宽则无明显的

作用。

表２　追施有机肥对铁皮石斛生长的影响

苗龄 处理 平均株高／ｃｍ 平均茎长／ｃｍ 平均茎粗／ｃｍ 平均叶片数
次顶叶平均

叶长／ｃｍ
次顶叶平均

叶宽／ｃｍ

１２个月生

花生肥 ４１６±１５９ ６３±１６５ ０５１±０１０ ６３６±１４６ １９±０６５ ０７±０２１

豆饼肥 ４０８±１７６ ６９４±１４２ ０５６±００９ ７６３±１５６ １９±０６０ ０７３±０１８

无施肥 ３６２±１４７ ５４４±１６８ ０４５±００９ ６３２±４８１ １８１±０６９ ０６５±０２０

１６个月生

花生肥 ４１３±１１６ ６１４±１８５ ０５１±００９ ５６１±１４３ ２９４±０５９ ０８８±０１７

豆饼肥 ４７±１４２ ７２７±１５９ ０５１±０３１ ５７１±１５０ ２９８±０５８ ０８６±０１７

无施肥 ４０４±１３９ ５８３±１９８ ０４７±００９ ５０２±１６６ ２８１±０５８ ０８６±０１８

２０个月生

花生肥 ６９３±１８４ １１０１±３３１ ０４６±００８ ９６５±２０９ ３８７±０５８ １０３±０１８

豆饼肥 ６４９±１８３ １２４３±５６０ ０４７±００９ ９９５±２９７ ３８９±０８６ １１１±０３０

无施肥 ６４１±１８１ １０４６±３５８ ０４５±００７ ８４±２６５ ３６１±０７０ １０８±０３５

２４个月生

花生肥 ５３２±１３１ ９６３±２７２ ０４９±００８ ６６±１９４ ３５５±０５１ １０３±０１９

豆饼肥 ５８７±１６５ １０１７±２２５ ０５３±００９ ７７６±１８８ ４３１±０６９ １２３±０２０

无施肥 ４７８±１１１ ７１５±２４０ ０４５±００７ ６４２±１９３ ３５±０７３ １±０１６

２８个月生

花生肥 ７３６±２１９ １１３４±５４２ ０５２±０１５ ７８４±２７５ ４１２±０９８ １３１±０３５

豆饼肥 ７２４±２８３ １２７４±５１３ ０４４±００８ ８３６±２４７ ４２９±０９８ １３６±０４２

无施肥 ５２９±１５６ １１８±３９６ ０４７±００８ ７２５±２３５ ４３３±０６１ １２２±０２４

３２个月生

花生肥 １４３±２３１ ２２６４±４５２ ０４８±００２ １４２±２８５ ４９２±０４０ ２０７±０２４

豆饼肥 １１６３±２５８ ２１２６±５９６ ０５２±００９ １４９３±３１１ ４８８±０９０ １４９±０３８

无施肥 ７４±０９３ ２１１６±３１９ ０５４±０１４ １３４±２３２ ４９９±０６７ １６４±０２２

注：表中数据为平均值±标准差。

３　结论与讨论
试验结果表明，随着时间的增加，大棚栽培铁

皮石斛的茎粗、叶片数、次顶叶叶长、叶宽随铁皮

石斛植株的生长处于不断增加的趋势。在铁皮石斛

生长初期，由于铁皮石斛干茎较细且较柔软，随着

茎长的增加呈现弯曲的形状，故铁皮石斛的株高并

未随时间的增加呈逐渐增长的趋势；铁皮石斛茎长

的生长期主要是在每年的５—９月份，其他时期基
本处于停止生长的状态，因此，在铁皮石斛大棚栽

培过程中，为了提高铁皮石斛的产量和节省种植成

本，提高经济效益，可以选择在这段时间进行追施

３８
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有机肥。

铁皮石斛喜半阴半阳的环境，因此人工大棚栽

培时需遮盖遮阳网［２７２９］，本研究结果表明，遮盖１
层２针遮阳网对于提高铁皮石斛的茎长效果最好。
已有研究表明，追施不同的有机肥对产量影响较

大，可能是由于有机肥为铁皮石斛的生长提供了较

丰富的营养［３０３１］。石丽敏等［３２］通过研究不同种类

肥料（氮肥、钾肥、复合肥、绿肥、有机肥等）对

铁皮石斛生长的影响，发现喷施钾肥能明显促进铁

皮石斛重量和茎粗的增加，撒施有机肥（兔粪）对

促进铁皮石斛重量的增加效果很好，而施用不同种

类的肥料对铁皮石斛茎长的生长无显著促进作用。

曹汉才等［３３］研究不同有机肥（发酵羊粪、发酵蚕粪

和发酵花生麸）对铁皮石斛种苗生长的影响。结果

表明施加发酵羊粪（加入１０％硫酸钾造粒）更有利
于促进大棚铁皮石斛植株的生长，其植株的存活

率、青叶数、茎节数和株高均高于施加发酵蚕粪或

发酵花生麸的植株。而本研究的结果则表明追施豆

饼肥和花生肥对于铁皮石斛的茎长有明显的促进作

用，从而可以有效地提高铁皮石斛的产量。
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２０１６，３２（１）：８１８４．

［３０］　李进进，寥俊杰，许继勇，等．铁皮石斛试管苗栽
培技 术 研 究 ［Ｊ］．中 药 材，２００６，２９（１１）：
１１３３１１３４．

［３１］　邵华，张玲琪，李俊梅，等．铁皮石斛研究进展
［Ｊ］．中草药，２００４，３５（１）：１０９１１２．

［３２］　石丽敏，卢华兵，金英燕，等．不同种类肥料对铁
皮石斛生长的影响［Ｊ］．农业科技通讯，２０１３（７）：
１１０１１１．

［３３］　曹汉才，莫俊杰，梁钾贤，等．有机肥料对大棚种
植铁皮石斛生长的影响［Ｊ］．安徽农业科学，２０１６，
４４（１４）：１７７１７８；１９９．
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